
ANIMATION du 1 juin au 26 juin 2025 

Lundi 1 juin Mardi 2 juin Mercredi 3 juin Jeudi 4 juin   Vendredi 5 juin 

11h Epluchage de 
légumes 

11h30 Boutique 

9h Pliage linge 
11h Groupe de parole 

11h Epluchage de 
fruits 

10h45 Gym (Siel Bleu) 
 

10h45 Gym aux cantous 
11h Remue-méninges 

 

11h Prière 
11h Aide à la marche 

15h Balade avec les 
bénévoles  

15h30 Loto musical 

14h Spectacle par le 
collège à la salle des 

Ribandeaux 

15h30 Lecture 
15h30 Petit bac 

15h30 Loto 
 

 Préparation de la fête 
de l’été  

15h30 Bien-être 

Lundi 8 juin  Mardi 9 juin  Mercredi 10 juin  Jeudi 11 juin Vendredi 12 juin 

11h Epluchage de 
légumes 

11h30 Boutique 

9h Pliage linge 
11h Atelier au cantou 

11h Epluchage de 
fruits 

10h 45 Gym 
10h45 Atelier musique 

avec les enfants 

10h45 Gym aux cantous 
 11h Remue-méninges 

 

11h Prière 
11h Aide à la marche 

15h Balade avec les 
bénévoles 

15h30 Atelier créatif  

Apres midi dansant au 
Havre du Payré  

14h30 Cinéma à jard 
sur mer 

15h30 Lecture 

12h Pique-nique au 
Veillon 

15h30 Bien-être 

15h Pot de départ en 
retraite Marie 
Dominique 

Lundi 15 juin Mardi 16 juin Mercredi 17 juin Jeudi 18 juin Vendredi 19 juin 

11h Epluchage de 
légumes 

11h30 Boutique 

9h Pliage linge 
11h Atelier créatif au 

cantou 
10h45 Atelier musique 

avec les enfants 

10h45 Gym (Siel Bleu) 
11h Atelier créatif 

11h Remue-méninges 
 

11h Prière 
11h Aide à la marche 

14h30 Olympiades avec 
l’école Saint Pierre  

15h Balade avec les 
bénévoles 

15h Petit bac 15h Atelier musicale 
bulle sonore  

15h30 Lecture 
 

15h30 Loto 
15h30 Bien-être 

15h30 Assemblée 
générale 

Lundi 22 juin Mardi 23 juin Mercredi 24 juin Jeudi 25 juin  Vendredi 26 juin 

11h Epluchage de 
légumes 

11h30 Boutique 

9h Pliage linge 
10h45 Fête de la 

musique a la crèche 

10h45 Gym (Siel Bleu) 
 

10h45 Gym aux cantous 
11h Remue-méninges 

11h Messe 
11h Aide à la marche 
12h Repas Catalan 

15h Pâtisserie 
 

15h Anniversaire 
 

15h30 Lecture 
15h30 Rencontre 

amicale et conviviale 

15h Conseil de Vie 
Sociale 

15h30 Bien-être 
15h30 Atelier 

mosaïque 



 Les anniversaires de juin seront fêtés le mardi 23 juin à 15 h : 
Le 10 : Mme Chaigne Marcelle (79 ans) 
Le 10 : Mr Cire Alain (73 ans) 
Le 14 : Mr Bibard Jean-Claude (92 ans) 
Le 24 : Mme Morandeau Dominque (92 ans) 

 

À fêter : 
Samedi 6 juin : Fête de l’EHPAD maison Sainte Marie 

Dimanche 15 : Fête des Pères 
Samedi 21 : 1er jour de l’été 

 

 
 


