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Par Mme Guibert Paulette, membre du CVS.

L’été est maintenant bien installé depuis quelques
semaines et notre Féte de l’été a été du succes, une

journée agréable pour les résidents et leurs familles.

Depuis quelques temps, les canicules s’enchainent et
nous espérons qu’elles s’arréteront vite.
Heureusement, la climatisation a été installée aux
Maupeliéres pour notre plus grand plaisir... un peu
de fraicheur qui va faire du bien pour les mois a

venir.

Je vous souhaite a tous un agréable été !




La féte de l’été

Le 6 juin a eu lieu la Féte de l'été. Sous un ciel plutot
cléement les résidents, leurs familles, le personnel et les

bénévoles ont profité du spectacle des Noceurs do Umias.

Petits et grands ont joué et profité de la féte tous ensemble !
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Merci a tous pour
votre participation !



Les résidents nous racontent...
La quichenotte.

La quichenotte est une coiffe paysanne traditionnelle de Vendée, de
Charente et du Pays nantais. Grace a sa forme tres enveloppante et
attachée sous le menton, elle était destinée a protéger le visage du
soleil. Avant I'apparition de la quichenotte, les femmes épinglaient
une visiere, constituée d’'un carton souple enveloppé d’un
mouchoir, sur leur bonnet ou leur coiffe de travail.

C'est une coiffe trés populaire dont l|'origine du nom reste
indéterminée, méme si plusieurs origines ont été proposées.

Certains y voit un dérivé du mot « quichon » qui désignait autrefois
des petites meules de foin établies par les femmes travaillant aux
champs. Par extension, la coiffe qui leur servait a se protéger du
soleil aurait été baptisée « quichenotte ».

D’autres avancent que la coiffe aurait servi aux paysannes a se
protéger des avances des soldats anglais durant la Guerre de Cent
ans, d'ou son nom qui viendrait de [I'anglais "kiss not"
(« n"embrassez pas »).

La quichenotte se retrouve dans toute la France avec des variantes
de forme et d’appellation. Sur I'lle de Ré et l'ile d'Oléron, elle est
parfois encore portée par les ostréicultrices.

Quichenotte...Kiss not?



https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%8Ele_de_R%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%8Ele_d%27Ol%C3%A9ron

[ Les résidents sont des poétes... ]

Profitons du temps

Pour nous I’heure de la retraite a sonné depuis un
certain temps.

On nous avait dit :
« Maintenant, vous allez avoir tout votre temps ».

Pour s’habituer a vivre sans courir, il nous faut pas mal
de temps.

On doit apprendre a étre détendu, relaxé. Prenons donc
le temps.

Dans le monde du travail on a fait notre temps.

Nos parents nous disaient, « plus tard les enfants, vous
avez bien le temps ! ».

Désormais, c’est pour voir grandir nos petits enfants que
I'on espére avoir le temps.

Surtout, pour faire ce que l'on doit, il nous faut de plus
en plus de temps.

On radote un peu et on s’entend dire « de notre temps »,
« au fil du temps », on a avancé dans le temps.



C’est la vie ; et d’y réfléchir c’est dans l'air du temps.

Nul ne peut savoir ce qui nous reste comme capital
temps.

Bienheureux celui qui peut dire « j’ai bien passé mon
temps », « c’était le bon temps ».

Avant peut-étre de perdre définitivement la notion du
temps, profitons du temps pendant qu’il en est encore
temps.

Cela m’a pris du temps pour écrire tout ¢ca, mais
maintenant, j’ai tout mon temps.

M. P




Départ de Marie Dominique

Aprés 13 années passées a Sainte Marie, d’abord en tant
qu’infirmiére, puis adjointe de direction, Marie Dominique
prend sa retraite bien méritée. Nous la remercions pour sa
disponibilité et son écoute, tant aupres des résidents que de
ses collégues.




Les confidences de... ’

Mme Dupé résidente de Sainte Marie
depuis 1 mois.

Je m’appelle Nadine, j’ai eu 62 ans en avril

et j’adore féter mon anniversaire !
J’ai deux fréres, une sceur et aussi une niéce que jaime
beaucoup. Mon papa n’est plus la mais jai toujours ma
maman qui vient me voir souvent.

A Técole j’ai appris a faire de la poterie, de l'osier et de la
cuisine. J’ai ensuite travaillée a I'’ESAT (Etablissement et
Service d’Accompagnement par le Travail) de la Mothe Achard
pour faire de la reliure, du collage et des kits pour les
voitures. Le travail était physique et a la fin j’avais trés mal
au dos. J’ai donc arrété et maintenant je suis a la retraite.
Avant d’arriver ici j’ai €té en résidence a

Grosbreuil.
Je suis quelqu'un de tranquille, je i
n’aime pas les problémes. Ici, jaime
participer aux activités et aux jeux,
c’est impeccable! J’aime aussi
chanter, danser et faire les
magasins. Ca me ferait plaisir d’aller

a la piscine et de cuisiner des pizzas

pour partager avec les autres résidents.



[ Les représentants du Conseil de Vie Social }

Le 25 juin a eu lieu le Conseil de Vie Social. De nouveaux
représentants ont été élus pour les résidents, les familles, le
Conseil d’administration et le personnel. N’hésitez pas a aller

Vers eux pour exprimer vos attentes ou vos remarques sur la
vie de I’établissement.

Les représentants des résidents

Mme Guibert Paulette, Mme Lefébvre Jacqueline, Mme
Michaud Francgoise, Mr Levy Alain et Mme Sauzeau Louisette.

Les représentants des familles
Mme Girard Monique (épouse de Mr Girard Joél)
Mme Jolly Dominique (fille de Mme Gonnord Marie)
Mme Mellon Patricia (fille de Mme Mellon Marie Thérése)

Représentants du Conseil d’Administration
Mr Renou Claude
Mme Gallot Bérengere

Représentants du personnel
Ophélie, Julie et Christelle B




[ Le carnet de la maison ]

Les anniversaires a féter :

Juillet : Mme Vilain (le 4), Mr Allaizeau (le 5), Mme Baudon
(le 5), Mme Buisard (le 19), Mme Spitz (le 25).

Aoiuit : Mme Sutter (le 4), Mr Bellouard (le 11), Mme Bouteau
(le 11), Mme Jacolot (le 14), Mme Tesson (le 18), Mme Moser
(le 21), Mme Loin (le 22), Mme Laurens (le 28), Mme Lefebvre
(le 28), Mme Renou Andrée (le 29), Mr Girard (le 30), Mme
Gonnord (le 31).

Septembre : Mme Coquillon (le 14), Mme Ricard (le 16), Mme
Dubost (le 19).

Arrivées : Nous avons le plaisir d’accueillir & Sainte Marie

Mr Cire Alain, Mr Barreteau Jean, Mr Vanhove Claude, Mme
Spitz Colette, Mme Dupé Nadine, Mme Bronn Simone, Mr
Vendé Joseph et Mr Aguettant Gilles.
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Pensées pour : Nous souhaitons rendre hommage & Mme
Brisson Colette, Mme Selier Josette, Mme Bellion Monique,
Mr Jeanneau Jean Pierre, Mr Lefébvre Jacques et Mme
Meunier Marie Bernadette qui nous ont quittés... nos
meilleures pensées a leurs proches...




{ A venir a Sainte Marie... }

Jeudi 23 juillet : Représentation de chant avec « le

Cirque musical ».

Vendredi 7 aout: Spectacle folklorique indien a

Champ Saint Peére.

Mercredi 26 aout: Sortie au plan deau de

Talmont.
Jeudi 10 septembre : Pique-Nique au Veillon.

Mercredi 23 septembre: Aprés midi en

discothéque au Sylverstar.
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